| Fegime P, Foagss

Une recette de Sophie Gourmed
Hbitel Saint-Christophe,

1, av. de la Grande-Fontaine,
BB300 Neafchiteay.

Tél.: DI Z9 943871,

Imgrédients poar 4 persomnes

m 12 cales de chevreuil

m 50 g dé beurre

| 75 ¢l de win Blane sec

m 75 ¢l de criéme fleuretie
m fuile

m sl ot pajvre

m I gousses dhail

m 200 g de chapelure
m 70 g de beurre

m ? hettes di persil
m 25 g de mowtarde
m ¢l de Guérande

m 600 g de girolles
w 50 g do bearre
m 2 échaloles

m 104 g de graisse d'oie

= 1040 g de bewrre

m | batie de persil plat

m | kg do pommes de terre
noavelles

wm 5ol ot poivre

Préparation : &0 mn
Caisson: 30 mn

{12 Grand Gibier - octobre 2002

Laver les pommes oe terre aved
lewr pesn, Eoing fondre L granssg
al'e dhiens une cocotle en foate. v
Apzler ks pomnmgs de terre salies
el ponvrées Laisser cuire & few dowy au goin du few,
i din de cuisson, @poutter les pommes de lerre, Fyire
Fomdre do beurre dins une podle, v njouter ou dermier
morment lz persil plat équents. Maintenin ou chawd,

Equaeuter ke persl et e Lver i Pean
Mroide: hien Uessorer. Le mixer
avee le bewrre, le sel de Gudrande
et Pail — i épluchd e dégerms
Miner jusqu'i ohtenir une pite homopine. Etaler cette
dberadre entre dewx feilks de papier sullunisé ¢l glis-
ser be Louk pene demi-hewre au réfripérateur

Laver Jes giredles, bes faire revenir
dovesment 3 b posle mee ke beurme
el les Cehalvies hachdes, jusgia's
dvagoration de e de eusisson,

Poéler bes ehteletes de chevreuil
be E-.":"'“' d:]ll'.i_ umn nia.'-.l.:m;._':a.? .dr_ b e el
ek T dhuike imedEbmoid) & feu vif, e
£o2 . chague ¢dtd. La cuisson doit &re
saignanie, Réserver s une msssete, puis déglacer la
prosche e be i blarse. Ajoater la erdme et laisser dpais-
sif. Mieuter enfin les golks
Placer bes odclenes sur un plat @1 ks badigeomner e
enourande Les nacouvnar d'an o de peralbde déapd
Jane kn pive Stk entrs b dews feuilbos e papier sulflu-
s, Gilisser sous lo sale du four guebques nuimites e
Bl CULCT i paou e proryvee i denaies monsal, Dneser
it asaste maed les posmmes nouselds et I girelles
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Corbicres - rouge 2000

La Tour Chatean Gramd

M losualin

Duand il mhest pas dans =a vigne
oul dans son chai, Jean-Hokl
Bowsguet se balade en Alrkguee
pour chasser e bille. .,

son corbibres est o l'expression
d'un terroir 3, Des vignes mendes
en culture ralsomnde, respectant
les équilibres naturets,

les coteaux angibo-calcaires el
les terrasses de Plvbiey, Rien
d*étomnant 4 o que ce vin S0
& reflet dis parfoms di Ly garrigue, avec
quelgues noles poinrées ef d'épices
orienfales, En booche, il est Ly bendnesse
mifimi, avec des tannins bien miirs,

La récompense d'iene belle journée de
chasse sur une terving parfamde,

Pri TIC départ cave ; 487 €,

Chateau Gramd-Moulia, 11200 Luc-sur-
Dohieu, Tel,: 04 62 37 40 80,

Beaujolais villige = pouge 200
Chatteau du Bluizard

Aprits une vinification traditiconedlo
ot des vendanges manpelles ce vin,
100 %% gamay, présente une bells
roba rubis aux reflels Beutis.

Le nez est vif, 3 deminante fraise.
La bouche awssi est fraiche et
fruitée avec une finale sur la
confitune de groseilbe et un léger
poiwré. Un win goermand pour
accompagner charcuteries,
valailles, grillades et fremages
entre amis. Servir a 14 “C.

Prix TTC départ cave: 3,81 €.
Domaine Salnt-Charles,

£9 460 Saint-Etbenne-la-Varenne.
Tél. : 04 74033090,




